Triathlon 6/9 ans

.5.?:_, 50 m de natation

®
- ? 1,6 km de vélo
O70O

®
3’ 500 m de course a pied




Parcours Natation

50 m de natation dans la Charente




Parcours Veélo

===

1,6 km de vélo en 1 boucle




Parcours CAP
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500 m de course a pied en 1 boucle




